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Пояснительная записка. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

       

 приказа департамента образования, науки и молодежной политики 

Воронежской области  № 760 от 27.07.2012 г «Об утверждении 

регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Воронеской области, реализующих 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

 приказа Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 

09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 

03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

 постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993); 

 Программы введения предпрофильной подготовки и профильного обучения 

в образовательных учреждениях Воронежской области, утвержденный 

приказом главного управления образования администрации Воронежской 

оюласти №547 от 18.08.2004 г; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 

от   06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009, 

регистрационный № 15785); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373» (зарегистрирован Минюстом 

России 04.02.2010, регистрационный № 19707). 

             

Начальное общее образование. 

Учебный план школы  I ступени ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ начального общего 

образования. 

Учебный план 1-4 классов разработан на основе Базисного учебного плана. 

Из школьного компонента выделяются часы для индивидуальной и групповой 

работы. В результате этих изменений в учебном плане предполагается повысить 

ЗУН; обеспечить учёт интеллектуальных и творческих способностей одарённых 

детей.  
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Учебный план для 1 и 2  классов реализует основную образовательную 

программу начального общего образования в соответствии федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

В соответствии с санитарными нормами в 1-м классе – пятидневная 

рабочая неделя, во 2 – 4-х классах – шестидневная. 

Продолжительность учебного года на первой ступени обучения 

составляет 34 недели, в первом классе - 33 недели. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый в 

ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь- май по 4 урока по 

45 минут каждый); 

- во 2-4 классах - 45 минут.  

Внеурочная деятельность  в 1и 2 классах  организуется по направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Так, в учебном плане I ступени приоритетными остаются учебные 

предметы, указанные в федеральном компоненте.  

            Введен предмет  «Иностранный   язык» (английский)  во  2, 3 и 4 классах  в 

объеме   2 часа  в неделю. Введение иностранного языка направлено на 

обеспечение его усвоения к 9 классу на функциональном уровне  и на более 

раннее развитие  коммуникативных способностей учащихся. 

           «Информатика  и  ИКТ»  в  3,4  классах  по  1  часу  в  неделю  в качестве 

учебного модуля  в рамках учебного предмета  « Технология ( Труд)». Изучение 

этого предмета направлено на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности 

учащихся. 

Учебный предмеб « Искусство (музыка и ИЗО)» разделен на учебные 

предметы «искусство (Музыка)», «Искусство(ИЗО)», на изучение каждого из них 

отведено по 1 часу в неделю  с 1 по 4 классы. 

          Введен третий час учебного предмета «Физическая культура»  для 

увеличения двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.  

 

          Учебный предмет « Окружающий мир  (человек, природа, общество) 

изучается  с 1 по 4 класс. Учебный предмет интегрирует разделы социально-

гуманитарной направленности и основ безопасности жизнедеятельности. 

        За счет часов регионального  компонента на предмет « Культура общения» в 

3 ,4  классах, а во 2 классе из часов образовательного  учреждения  выделено по 

0,5 час а в неделю для формирования у  детей навыков  устной речи и 

коммуникативной деятельности. 

       За счет часов регионального  компонента усилены русский язык в 3 и 4 

классах по 2 часа в неделю и литература в 3 классе 1 час в неделю. 

 

 За  счет  компонента  образовательного  учреждения  усилены  предметы: 

- литературное чтение  во 2 классе (1 час в неделю), в 3( 1 час в неделю) и 

4 классах (2 часа в неделю) для того, что пройти весь учебный материал, т.к. 
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учащиеся занимаются по книге Л.Ф. Климановой, рассчитанной на 4 часа в 

неделю; 

-  математика во 2 и 3  классе 1 часом в неделю для того, что пройти весь 

учебный материал, т.к. учащиеся занимаются по книге М.И. Моро, рассчитанной 

на 5 часов в неделю; 

- уроки здоровья во 2-4 классах по 1 часу в соответствии с программой 

развития школы. 

   

Основное общее образование. 

Часы регионального компонента использованиы на введение: 

 учебного  предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 

классах (по 0,5 часа в неделю), направленного на формирование у 

обучающихся практических навыков; 

 учебного  предмета «Культура общения» в 5-9 классах (по 0,5 часа в 

неделю)  с целью обеспечения преемственности в развитии устной речи и 

коммуникативной деятельности; 

 учебного  предмета « Краеведение» в 6-9 классах (по 1 часу в неделю); 

 учебного  предмета «Информатика и ИКТ» в 5-7 классах (по 1 часу в 

неделю) для обеспечения непрерывности изучения  учебного предмета на 

ступени основного общего образования. 

Кроме того  из часов регионального компонента выделены часы для 

усиления учебного  предмета  «Русский  язык» в 5-6 классах (по 3 часа в 

неделю) и в 7 классе ( 1 час в неделю). 

 

За  счет  компонента  образовательного  учреждения  введены: 

  «Основы агротехники и механизации растениеводства» в 8 классе 1 час 

в неделю в соответствии с образовательной программой школы; 

 «Черчение» в 8 классе 1 час в неделю для формирования у учащихся 

пространственного восприятия мира; 

  За  счет  компонента  образовательного  учреждения  усилены следующие 

предметы: 

 учебный предмет «Русский  язык» в 7 классе (1 час в неделю); 

 учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 и 9 

классах (по 0,5 часа в неделю)для формирования у обучающихся 

практических навыков; 

 учебный предмет «География» в 6 и 7  классах (1 час в неделю) для 

привития любви к родному краю, формирования практических навыков; 

 учебный предмет «Биология» в 6 классе (1 час в неделю); 

 учебный предмет «Химия» в 8и 9 классах (по 0,5 часа в неделю); 

 учебный предмет «История» в 9 классе (0,5 часа в неделю) для изучения 

истории родного края; 

 учебный предмет « Иностранный язык» в 5 классе ( 1 час в неделю); 

 учебный предмет « Литература» в 5 классе ( 1 час в неделю); 

 учебный предмет «Технология» в 8 классе (1 час в неделю) для выполнения  

учебного плана профессиональной подготовки по специальности 

тракторист- машинист сельскохозяйственного производства. 
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 Для предпрофильной подготовки введены  элективные  курсы  в  9  классе:  

- Ориентационные: «Выбор профессии» 1 час – для оказания помощи 

обучающимся в профессиональном и социальном самоопределении; 

-Пробные : 

  «Основы  агротехники  и  механизации растениеводства» 0,5 часа- для того, 

чтобы ученики имели представление о растениеводстве как составной части 

сельского хозяйства; 

 « Литературное краеведение»  0,5 часа - для того, чтобы ученики приобретали 

знания по чтению и анализу художественных произведений с привлечением 

базовых литературоведческих понятий и необходимых сведений по истории 

литературы; овладение способами правильного, беглого и выразительного чтения 

вслух художественных и учебных текстов, в том числе и чтению наизусть; 

 « Теория и практика сочинения – рассуждения на основе прочитанного текста» 

0,5 часа -для того, чтобы ученики  научились создавать устное и письменно рече-

вое высказывание в форме рассуждения на основе прочитанного 

текста, подготовить учащихся к сдаче экзамена по русскому языку; 

«Банковские расчеты » 0,5 часа - для того, чтобы определить уровень 

способностей учащихся и их готовность к профильному обучению, 

систематизировать ранее полученные знания по решению текстовых задач. 

 

 
Среднее (полное) общее образование. 

Учебный  план в  10-11  классах составлен  в соответствии с учебным планом для 

универсального  обучения (непрофильного обучения).   

Часы компонента образовательного учреждения  распределены:                                                    

- в 10 и 11 классах  в соответствии с интересами учащихся для получения 

профессии тракториста- машиниста введено профессиональное обучение  по 4 

часа в неделю; 

- подготовки к итоговой  аттестации в 11 классе введены элективные курсы по 

русскому языку(1 час в неделю), математике (1 час в неделю) и по 

обществознанию( 1 час в неделю); 

- подготовки к итоговой  аттестации в 10  классе введен элективный курс по 

математике (1 час в неделю). 

 

Кроме того, из компонента образовательного учреждения   усилены: 

-учебный предмет «Математика» в 10 и 11 классах (по 1 часу в неделю); 

- учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 11 классах 

(по 1 часу в неделю). 
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Начальное общее образование. 

1 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю по 

четвертям 

Количество 

часов в год по 

четвертям Всего 

I II 
III-

IV 
I II 

III-

IV 

 Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 40 40 85 165 

Литературное 

чтение 3 4 4 24 32 68 124 

Иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 32 32 68 132 

Обществознание 

и естествознание Окружающий мир 0 2 2 0 16 34 50 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство Музыка 0,5 1 1 4 8 17 29 

Изобразительное 

искусство 0,5 1 1 4 8 17 29 

Технология Технология 1 1 1 8 8 17 33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 1 3 3 8 24 51 83 

Итого 15 21 21 120 168 357 645 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 15 21 21     

 
 

Начальное общее образование. 

2 классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов  в неделю 

Всего 

Филология Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 
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Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 23 23 

Компонент образовательного учреждения 

 Культура общения 0,5 0,5 

Математика  1 1 

Уроки здоровья 0,5 0,5 

Литературное чтение 1 1 

ИТОГО:  26 26 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (требования СанПин) 

26 26 

 

Начальное общее образование. 

3 -4 классы. 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

 3 класс 4 класс 

Федеральный компонент 

Русский язык 3 3 6 

Литературное чтение 2 2 4 

Иностранный язык  2 2 4 

Математика 4 4 8 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 2 4 

Искусство (Музыка)  1 1 2 

Искусство(ИЗО) 1 1 2 

Технология (Труд) 2 2 4 

Физическая культура 3 3 6 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

 1 1 

 Региональный компонент 

Культура общения 0,5 0,5 1 

Русский язык 2 2 4 

Литературное чтение 1  1 

Компонент  образовательного  учреждения 

Литературное чтение 1 2 3 
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Математика 1  1 

Уроки здоровья 0,5 0,5 1 

Итого 26 26 52 

Предельно допустимая 

аудиторная  учебная нагрузка 

26 26 52 

 

                                                      

Основное общее образование.                             

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всег

о 

Y YI YII YIII IX  

Федеральный компонент       

Русский язык 3 3 3 3 2 14 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика и ИКТ    1 2 3 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание (включая экономику и право)  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Природоведение 2     2 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология  1 2 2 2 7 

Искусство (музыка и ИЗО) 2 2 2 1 1 8 

Технология 2 2 2 1  7 

Основы безопасности жизнедеятельности    1  1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

 Региональный компонент 

Русский язык 3 3 1   7  

Краеведение   1 1 1 1 4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/0 0/1 1/0   2/1 

Информатика и ИКТ 1 1 1   3 

Культура общения 0/1 1/0 0/1 1/0 0/1 2/3 

Компонент образовательного учреждения 

Биология   1    1 

География  1 1   2 

Основы безопасности жизнедеятельности 0/1    1/0 1 

Культура общения 1/0     1/0 

Химия     0/1 1/0 1 



 9 

Литература 1      

Основы агротехники и механизации 

растениеводства 

   1  1 

Черчение     1  1 

Технология     1  1 

Русский язык   1   1 

Иностранный язык 1     1 

История     0/1 0/1 

Предпрофильная подготовка:       

Элективный курс «Выбор профессии»     1 1 

Элективный курс «Основы  агротехники»     1/0 1/0 

Элективный курс «Теория и практика 

сочинения – рассуждения на основе 

прочитанного текста» 

    1/0 1/0 

Элективный курс « Банковские расчеты»     0/1 0/1 

Элективный курс « Литературное краеведение»     0/1 0/1 

ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

 

 

Среднее (полное) общее образование. 

 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

X XI 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История  2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 4 

География 2 0 2 

Физика 2 2       4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1       2            

Мировая художественная культура 1 1 2 
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Технология  1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности   1 1 2 

Региональный компонент 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

Краеведение 1 1 2 

 Компонент образовательного учреждения 

Математика  1 1 2 

Элективный курс по математике « Система 

подготовки к ЕГЭ по математике» 

1 1 2 

Элективный курс по  русскому языку                         

« Сочинение-рассуждение как жанр и вид 

задания повышенной сложности на ЕГЭ по 

русскому языку» 

 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности   1 1 2 

Элективный курс по обществознанию                     

« Подготовка к ЕГЭ  по обществознанию» 

 1 1 

Профессиональное обучение 4 4 8 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

37 37 74 

      
 


